
諏訪市博物館友の会では、市博物館の常設展示品について資料価値や時代背景などを学び、楽しく
解説が出来るボランティアガイドを養成する講座を開講します。｢あのガイドさんのお話は面白かっ
たね｣と言われる人を目指して諏訪の歴史に関する学びを深めませんか？

講座内容
◆学習テーマごとに、常設展示資料の歴史的価値や解説のポイントなどを学びます。
◆講師による講義や現地見学を通じて、展示資料の時代背景などへの理解を深めます。
◆学んだ内容をわかりやすく口頭で説明できるように参加者同士で練習をします。

養成目的

令和１０年（2028年）に開催される諏訪大社式年造宮御柱大祭（御柱祭）を機に訪れ
る団体または個人の来館者に向けて、博物館の展示物や御柱祭の歴史、概要などにつ
いて楽しく解説ができるガイドを養成します。
※御柱期間中は当番制で随時、それ以外の時期は団体の来館予約が入った際などに博物館
と調整しながら友の会を通じてガイドの依頼を予定しています。

養成期間

令和８年９月〜令和１０年２月 全１８回
原則毎月第２土曜日 １３時３０分〜１５時３０分
※講師や博物館等の都合により日時を変更する場合があります。
※自己都合や体調不良等により欠席する場合は、次回講座までに欠席回の内容を自身で学
習してください。

会場 諏訪市博物館 学習室 （現地見学の回も諏訪市博物館集合・解散）

進行内容

①諏訪市博物館刊行『常設展示ガイドブック』を主なテキストとしながら、会員同士
で学びを深める独自学習

②学芸員や友の会員・大昔調査会員による座学講義
③上記講師による現地見学
テーマごとに①〜③を⼀回ずつ行います。※詳細スケジュールは裏面をご覧ください

受講料 無料
（諏訪大社・八剱神社で講義を受ける回は、初穂料として⼀人各500円程度を集金します。）

受講条件
諏訪市博物館友の会会員であること。熱意のある方（年齢・経験は問いません）

（未会員の方は第⼀回講座までに諏訪市博物館受付において入会手続きをしてください。
年会費：1,500円 年度更新のため、毎年4月に更新が必要です。）

募集期間 ８月５日（⽔）〜３０日（日） 募集人数 ２０名程度（先着順）

申し込み先 メール 諏訪市博物館友の会 suwamu.tomonokai@gmail.com
電話 諏訪市博物館 0266-52-7080（休館日を除く9：00～17：00）

諏訪市博物館ボランティアガイド養成講座

主催 諏訪市博物館友の会
諏訪市博物館

公認

募 集 要 項
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学習
テーマ

日時
(13：30〜)

講義内容
（予定）

講師

第1回 開講式 令和8年
9月12日(土)

開講式・オリエンテーション・館内見
学

第2回 考古 10月10日(土) 講義｢穴場遺跡と発掘の話｣ 大昔調査会
高見俊樹理事⻑

第3回 考古 11月14日(土) 講義｢曽根遺跡と藤森栄⼀｣ 大昔調査会
三上徹也副理事⻑

第4回 考古 12月12日(土) 現地見学 フネ古墳 諏訪市博物館
児玉利⼀学芸員

第5回 考古 令和9年
1月9日(土)

独自学習「諏訪の遺跡・遺物」

第6回 信仰 2月13日(土) 講義｢諏訪大明神画詞｣ 友の会
五味夏希会員

第7回 中世 3月13日(土) 独自学習「神宮寺の建立から天正壬午
の乱まで」

第8回 大祝 4月10日(土) 現地見学 大祝屋敷
現地講義「諏訪の狩猟信仰｣

大昔調査会
三好祐司会員

第9回 近世 5月8日(土) 講義「諏訪の社寺建築と神宮寺の破
却」

諏訪市博物館
三嶋祥子学芸員

第10回 建築 6月12日(土) 現地見学 諏訪大社上社本宮
現地講義「諏訪の立川流建築」

友の会
涌井みち子会員

第11回 近世 7月10日(土) 講義｢高島城と高島藩｣ 友の会
原寿樹会員

第12回 伝承 8月7日(土)
※日程注意

独自学習「諏訪の七木／七石／七不思
議・災害・産業・偉人」

第13回 御柱の
起源

9月11日(土) 講義｢ミシャグジ信仰と御柱の起源｣ 大昔調査会
石埜三千穂会員

第14回 御柱の
歴史

10月9日(土) 独自学習｢御柱の歴史｣

第15回 御柱
番外編

11月13日(土) 講義｢諏訪以外の御柱｣ 大昔調査会
坂間雄司会員

第16回 現代の
御柱

12月11日(土) 独自学習｢現代の御柱｣

第17回 御神渡
り

令和10年
1月8日(土)

現地講義「御渡り」
於 八剱神社

八剱神社
宮坂清宮司

第18回 閉講式 2月12日(土) 学習成果発表（模擬展示解説）
修了証授与

主催：諏訪市博物館友の会 協力：諏訪市博物館 後援：（⼀社）大昔調査会

諏訪市博物館ボランティアガイド養成講座全体スケジュール
※講師や館等の都合により変更が生じる場合があります


